
No ポスト位置説明

1 登山道入口

2 南西へ道が曲がる。緩やかな登りから水平へ変化。緩やかな尾根。

3 幅の広いコル。南南西へ道が曲がる。ここから緩やかな登りへ変化。

4 尾根分岐。登りから平へ傾斜変化。西側には隠れ小コルがある。

5 北西の等高線が緩やかに膨らんでいるので尾根があり、隠れ小ピーク。

6 尾根分岐。南南西へ道が曲がる。

7 南南東へ道が曲がる。道が尾根中心からズレているが、ここから尾根の中心に向かう

8 尾根に乗ったところ。尾根の一番低い場所。コルとまでは言えない。

9 尾根末端。平から登りに傾斜転換点。比較的平のスペースが広い。小さな沢もある。

10 平から登りへ傾斜転換点。西側には南南東からの沢が近い。尾根は細い。

11 登りから平へ傾斜転換点。尾根がやや太く変化。南南西へ道が曲がる。

12 平から登りへ傾斜転換点。尾根が太くなる。

13 やや広いピーク。尾根分岐。道が南へ曲がる。

14 隠れ小コル。西側に小さな沢。東側は沢なし。道が南東に曲がる。

15 ピークとまでは言えないが広く盛り上がっている。尾根分岐。南へ道が曲がる。

16 尾根分岐。ピークとまでは言えないが少し盛り上がっている

17 南西に緩やかな丸みの尾根。ここから少しずつ緩やかな登り。

18 緩やかなピーク。平が広い。

19 道分岐。東西に平の小尾根。傾斜転換点。

20 南西から深く切り込んだ沢。コル。幅の広い尾根。

21 西側から尾根分岐。登りから平へ傾斜転換点。

22 南北に細長い小ピーク。

23 西側に崖がある。やや広い小ピーク。

24 小さな小ピーク。尾根分岐。西北西へ道が曲がる。平から下りへ傾斜転換点。

25 尾根分岐。北へ延びている尾根に乗り換え。道の曲がり。

26 下りから平へ傾斜転換点。明らかな尾根から幅広い尾根に変化。

27 北北西へ道が曲がる。広い尾根から細い尾根に変化。東側から小尾根。

28 三角点のある尾根分岐。小ピーク。西側は２０ｍの急斜面。東側は緩やかな下り。

29 下りから平へ傾斜転換点。東側に沢。北東に道が曲がる。

30 東側に沢。隠れ小コル。尾根が細くなる。

31 北東に幅の広い尾根。隠れ小ピーク。

32 北北東へ道が緩やかに曲がる。西側に小尾根。

33 北へ道が曲がる。細い尾根。この先尾根が広くなる。

34 北北西へ道が曲がる。北東の尾根から北の尾根に乗り換える。尾根から斜面を下る。

35 西、東に顕著な沢。V字コル（狭いコル）。

36 登りから平へ傾斜転換点。北西へ道が曲がる。

37 道が尾根からズレたがここから尾根に戻る。下りから登りへ。

38 隠れ小コル。細い尾根から広い尾根に変化。尾根は平から登りへ傾斜転換点。

39 広いピーク。

40 十字路。道の分岐。進行方向をコンパスを使って示そう。

41 道の分岐。進行方向をコンパスを使って示そう。

42 西側に尾根（等高線が緩やかに膨らむ）。東側は斜面。

43 トラバース道と東西の尾根との交点。東西の尾根は少し膨らむ程度、斜面に近い。

44 一旦、東西の尾根から道が離れていたが、一番尾根に近づく。西へ道が曲がる。

45 舗装道路との交点。

46 舗装道路から再び登山道へ。舗装道路の道の曲がりから約20ｍ。

47 小コル。西南西側に沢。東側は斜面。

48 下りから平に変化。北西へ道が曲がる。南北の沢との交点。

49 南南西の小沢と道との交点。

50 舗装道路との交点。
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