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権現山からミツバ岳へ計画する
も、赤ペンキを辿って道迷い。最
後は大又沢の上の急斜面に出てし
まいGPSを頼りに来た道を戻った。

至：ミツバ岳

引き返す

来た道を引き返す

尾根ではなく斜面に見える

尾根のでき始め



世附権現山からミツバ岳へ行こうとして、赤ペンキの後を辿っ
てたら途中でこれ絶対道違うよな、でも地図で法行橋って辺りに
出られそうだからなんとかなるかな、とそのまま歩いたら、最後
は大又沢の上の急斜面に出てしまって「あ、これ無理」とGPSを
頼りにトレースバックしました。（HP参照）

権現岳からミツバ岳への縦走は、道迷いした尾根分岐のところ
がポイント。よく地図を見ると、ミツバ岳への尾根は一旦尾根上
を歩くのではなく、斜面を下るイメージになり、尾根が無くなっ
ている。このため、現地では権現岳からの距離感を大切にしない
と尾根分岐と認識できずに真っすぐ進んで道迷いをしてしまう。
距離感を大切にと一言でいっても距離感は難しいので、道迷いし
やすいポイントとして、事前にチェックしておき、地図アプリで
現在位置を確認しながら歩くことが大切になる。このような道迷
いしやすい地形は覚えおきたい。

参考にさせて頂いたHP：https://www.yamareco.com/modules/yamareco/detail-1409453.html
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