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至：登山口

鉄塔で折り
返し戻る

尾根分岐で直進

帰りも同じ道を辿った
はずが違う鉄塔に下っ
てしまい登り直した。



標識はなく、テープが頼りです。地図読みしながら尾根を外さない
ように歩かなければいけないところ枝尾根に下る踏み跡につい入り込
み、その都度戻り、時間をロスしました
（中略）帰りも同じ道を辿った筈が違う鉄塔に下ってしまい登り直す
というおまけ付きで自信なくしました。信州の里山の怖さをしみじみ
思い知り、恐怖を分けあう連れが居て良かったです。（HP参照）

登ってきた同じ道なのに下りでは辿ることができない。登りの尾根
道は収束し、下りの尾根では発散するからだ。
道迷い三大地形は「①下りの尾根分岐、②道が急に曲がる、③ピー

クからの下り」として、注意喚起をしているがこの事例は①、②の要
素が入っているので注意が必要。特に尾根分岐では直進しがちなので
道に迷ってしまったのだろう。
向かっている方向が違うのだが、方向は気づきにくいので、地図の

先読みが大切である。

参考にさせて頂いたHP：https://www.yamareco.com/modules/yamareco/detail-1009367.html
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